3 LA STRUTTURA E IL CONTENUTO DI COSI PARLOZARATHUSTRA

Cosi parlo Zarathustra costituisce una svoltaardt punto di vista stilistico nella produzione
di Nietzsche

Non & un saggio né una raccolta di aforismi. Fostifinito un poema in prosa e ha la forma del
racconto allegorico, denso di metafore e suddiinsepisodi o quadri che si presentano come parabole
effetti il modello piu vicino, sia per il tema sger la forma, e il Vangelo: il tono & profeticoldama di
fondo é I'annuncio. Del Vangelo Nietzsche ripremdiitamente alcuni elementi, sia stilistici («Inriv@ vi
dico...» come premessa dell'enunciazione delleptasignificative), sia strutturali (ad esempsposizione
delle caratteristiche del superuomo modellatdDsstorso delle beatitudinia richiesta di miracoli che viene
fatta a Zarathustra). Tuttavia i contenuti non @lollero essere piu diversi: Zarathustra rifiuta girare
miracoli e le sue «beatitudini» sono l'esaltazidinena morale diametralmente opposta a quellaiamnizst

| quattro libri del poema sono stati scritti quésigetto tra l'inverno del 1883 e quello del 18B5.
racconto serve soltanto come cornice per le pagabaliscorsi e le metafore, che costituisconoeitov
contenuto dell'opera.

Ognuna delle quattro parti € conclusa in sé dtindgse vengono stampate separatamente, come
continuazioni l'una dell'altra.

Cosi parlo Zarathustrai apre con unBrefazionenella quale il profeta annuncia il superuomo alla
folla senza essere capito. Decide allora di padate per pochi, di cercare compagni di viaggio sta@mo
pronti per il grande annuncio. La Prefazione siudhi con la comparsa degli animali che seguiranno
Zarathustra nelle sue peregrinazioni: l'aquila gefpente, «l'animale pit orgoglioso sotto il sokéanimale
piu intelligente sotto il sole»Qosi parldo Zarathustrap. 19). Gli animali compaiono nel pieno meriggio
(metafora della verita): l'aquila vola a larghi ar (il cerchio € il simbolo dell'eterno ritornopm un
serpente inanellato intorno al collo, che ha lassdunzione simbolica.

La prima parte, | discorsi di Zarathustrasi conclude con il commiato dai discepoli e liamcio del
superuomo:

«Morti sono tutti gli déi: ora vogliamo che il supgmo viva (Cosi parld Zarathustrap. 93). |
ventidueDiscorsi sono in effetti la preparazione di questo annungsi costituisconda pars destruens
dello Zarathustra, la critica ai valori tradizion@lidealismo, I'amore per il prossimo, la svakitame del
corpo ecc.), che serve a creare un vuoto intenefguale I'annuncio possa trovare posto.

Nella seconda parteZarathustra ritorna sulle montagne, seguito stutdai suoi fedeli animali. Egli
aspetta «come un seminatore che ha gettato il sme>s Cosi parldo Zarathustrap. 97), che gli uomini
siano pronti per ricevere I'annuncio delle due draerita intorno alle quali ruota tutta I'operasuperuomo
e I'eterno ritorno Quando, dopo alcuni anni, tdrad suoi discepoli propone loro altre parabolessia volta
di tono diverso esse non contengono piu soltantwifiga dei vecchi valori, ma suggeriscono la zieae
dei nuovi, attraverso immagini liriche e musichah. parte centrale € occupata dai grandi canti chtBastra:

Il canto della nottell canto della danzadedicato alla vita, # canto dei sepolcrdedicato al rimpianto per

gli ideali e le illusioni della gioventu; questiinhi sono leopardiani nello stile e nel pessimisitoe tuttavia
viene riscattato dall'affermazione della volontada& «dire si alla vita». Questa parte si chiude con
'immagine del fanciullo: per affermare il nuovor@ occorre tramontare a se stessi, rinascere come
fanciulli, senza un passato. Zarathustra tornaranaoa volta sulle montagne, per rinascere ed egsento

per lI'annuncio.

La terza parte € la piu importante dal punto di vista filosoficDopo «l'ultima solitudine»,
Zarathustra decide di lasciare le isole Beate, divesvolta l'azione precedente, e di attraverarare.
Sulla nave rimane per due giorni in silenzio. Iefiecide di affidare il suo annuncio non ai suscepoli,
ma ai marinai, abituati a sfidare «mari terribiktemerari della ricerca e del tentativo», «ebberdgmi»;
narra quindi a loro la visione dell'eterno ritomalella nascita del superuomo. All'annuncio seguaamti
solari, quelli del «grande meriggioD€lla beatitudine non voluta Prima che il sole ascenylai canti
dell'affermazione della vita e della volonta. Zhtestra € ormai, come il pastore che concludevisione e
I'enigma un «trasfigurato», libero dalla necessita di amdamento per i propri valori, libero da Dio e dta ¢
che ha rappresentato.

Tornato alla sua isola e alla sua montagna, Zasath elabora nuovi discorsi e nuove parabole, ma
adesso nella forma del sogno e del monologo. Ripenedo dentro di sé le avventure passate e la
trasformazione che ha vissuto, procede sistemagictralla «inversione» o «trasmutazione di tutélori».



Le massime del Vangelo vengono riprese nel lingimaggella forma, ma con un significato oppostan no
bisogna amare il prossimo, ma «imparare ad amatessi» Cosi parlo Zarathustrap. 235); bisogna
creare nuovi valori e far si «creando, che quals@sa@uono o cattivo»Josi parld Zarathustrap. 240);
bisogna - ed ¢ il significato dell'eterno ritornaredimere il passato nelluomo e ricreare oguaist' fuf,
finché la volonta dica:Ma cosi volli che fosse! Cosi vorro che"siéCosi parlo Zarathustrap. 242).

Rivolgendosi idealmente ai discepoli, ma parlaadee stesso nella propria caverna, Zarathustra
propone le nuove tavole dei valori in un lungo mogo (Di antiche tavole e nuoyeSubito dopo Nietzsche
fa seguire il terzo annuncio dell'eterno ritornopd quello diLa gaia scienza quello ricordato soprd &
visione e l'enigmi Zarathustra si sveglia un mattino e inizia aglcontro il suo «pensiero abissale», che
non riesce ancora a emergere in piena luce. P& cathe morto e resta in questo stato per settaigior
vegliato dai suoi animali. Quando si riprende,aga esporre con l'aiuto degli animali il «pensegbssale»

(Il convalescente Segue l'annuncio dell'uomo nuovo, che vienedaféi ai brani lirici e musicali che
chiudono la terza part®el grande anelitpLa seconda canzone di danzhbsette sigilli

La quarta parte é stilisticamente molto diversa dalle altre. Qoinntroviamo né metafore né
parabole. Con la sola eccezione della parte centall'uomo superiorginvece dei monologhi e delle
immagini, predominano il racconto e il dialogo. Mamuasi del tutto il lirismo (con poche eccezi@oime
Il canto del nottambuloe domina un'ironia disincantata e sarcastica.

Il racconto e lineare, anche se solo apparentensmnnplice. Dalla sua caverna Zarathustra ode un
grido. Riconosce la voce delluomo superiore e aiepalla sua ricerca. Lungo il cammino incontra
personaggi strani e grotteschi: l'ultimo papa, tleassistito alla morte di Dio, l'uvomo piu bruttb,
mendicante volontario... Tutti, saputo della malit®io, vogliono conoscere Zarathustra per avertuii
risposte che non trovano piu nel mondo ormai pdvaignificato. Egli li indirizza verso la sua cama e
prosegue il cammino. A sera, stanco dell'inutibenca, torna alla sua montagna. Sente a un trati@ogo il
grido dell'uomo superiore. Proviene dalla sua qaaeYi entra e trova tutti i personaggi incontcatrante il
giorno: il grido, lo stesso udito al mattino, & gotto dall'insieme delle loro voci. Prima di incare
Zarathustra erano tutti uomini malriusciti, disggnaa poi hanno provato I'ebbrezza e il piaceladesta.
Proprio il loro dolore li rende capaci di grandagéri, il loro essere fuori dal comune li fa esqaafondi e
in grado di comprendere in profondita. In questdepdi Cosi parlo Zarathustrduomo superiore (che non e
ancora il superuomo, ma e un ponte verso di essijeta essere I'opposto di come verra interpoetiia
retorica nazista. L'uomo superiore € colui cheathtmtato alla «normalita», alla banalita, che éacaplel
grande disprezzo e, proprio per questo, del graira®re, € colui che la sofferenza segnha come uciil
grande dolore uccide, affinché possa rinascere.

TESTI
1. Il Prologo di Zarathustra

1 Giunto a trent'anni, Zarathustra lascio il saege e il lago natio, e si ritird sui monti. Lar geeci
anni, senza stancarsi, godette del suo spiritolla dea solitudine. Ma alla fine il suo cuore muéun
giorno si alzo con l'aurora, avanzo verso il soted gli parlo:

"O astro grande! Cosa sarebbe mai la tua gioiaosevi fossero coloro che tu illumini! Per dieci
anni sei venuto quaggiu nella mia caverna: e cemdenti sarebbero divenuti noiosi la tua luce ad
percorso senza di me, la mia aquila e il mio sdgpéia noi ti aspettavamo tutte le mattine, tuasrida tua
ricchezza e ne ricevevi in cambio le nostre benewiizVedi! Sono nauseato della mia saggezza, dape
che ha fatto troppa provvista di miele; ho bisoghanani che si tendano verso di me. lo vorrei derda
elargire, finché i saggi tra gli uomini si rallegsgro di nuovo della loro follia e i poveri deltad ricchezza.
Per giungere a questo debbo discendere: come, fguamdo a sera tramonti dietro il mare e portualuce
nel regno dei morti, tu, astro pieno di ricchezzdi eita! lo debbo, come te, tramontare, come dicgh
uomini, verso i quali io voglio discendere. Persgnedicimi, occhio tranquillo, che puoi contemplseaza
invidia anche una gioia troppo grande! Benedidallice che vuol traboccare, finché ne scaturiszlla
dorata che porti ovunque il riflesso della tua gidbuarda: il calice vuole di nuovo vuotarsi, e &hustra
vuole di nuovo essere uomo."

Cosi comincio la discesa di Zarathustra.

2 Zarathustra scese da solo dalla montagna engontro nessuno. Ma quando giunse nella foresta,
improvvisamente si imbatté in un vecchio, che avasaiato la sua capanna per cercare radici nalésta.
E cosi il vecchio parld a Zarathustra: "Non mi @vy questo viandante: molti anni fa passo di ma;ora
egli @ mutato. Allora portavi la tua cenere sullantagna: ora vuoi forse portare il tuo fuoco netidie?



Non hai timore del castigo che attende gli inceni@i&i, io riconosco Zarathustra. Puro € il sucasgo, e
nella sua bocca non si annida alcun ribrezzo. N@mza egli come un danzatore? Zarathustra &€ cambiat
Zarathustra é divenuto un bambino, Zarathustrassegliato: cosa vuoi tu fare con gli addorment&ie

in mezzo al mare tu vivevi in solitudine, e il mdrgortava sul suo seno. Ahimé, ora vuoi tu scemae
terra? Vuoi tu trascinare il tuo corpo da te steé$so

Zarathustra rispose: "lo amo gli uomini." "Qudbkéragione” disse il santo "per cui mi sono ritirat
nella foresta e in solitudine? Non &, forse, perhéh'io ho amato troppo gli uomini? Ma ora io abio:
non amo piu gli uomini. L'uomo €& cosa troppo impte per me. L'amore degli uomini mi ucciderebbe."
Zarathustra rispose: "Ma io non parlavo d'amorgddao un regalo agli uomini.” "Non dar loro nulldjsse
il santo "togli piuttosto loro qualcosa e portala gon loro; sara la cosa migliore che potrai lare: purché
faccia del bene anche a te! E se vuoi dar lorocggal non dar piu di un'elemosina, e attendi che ti
invochino perché tu gliela dia!" "No," ribatté Z#rastra "io non do elemaosine. Non sono abbastaozerp
per farlo." Il santo rise di Zarathustra e replitAtiora vedi un po' se accettano i tuoi tesorinBaliffidenti
verso gli eremiti e non credono che la nostra missisia dl distribuire loro doni. | nostri passudnano
troppo solitari per le vie. E come quando di nostando nei loro letti, sentono un uomo camminasaia
prima che il sole sorga, certamente si domandaoe &a quel ladro? Non recarti tra gli uomini! Rima
nella foresta! Va' piuttosto tra gli animali! Peéchon vuoi tu essere come me, orso tra gli orsglietra gli
uccelli?"

"E che fa mai il santo nella foresta?" chiese #arstra. Il santo rispose: "Compongo canzoni e le
canto, e quando compongo canzoni, rido, piangorkotto fra me stesso. Cosi innalzo le mie lodi a.Di
Cantando, piangendo e rimuginando fra me, io lags Bio, che € mio Dio. Ma tu qual regalo ci pdtti?

A questo punto Zarathustra saluto il santo e di¥She cosa posso darvi? Lasciatemi andare, pioftost
prima che vi tolga qualcosa!" Cosi si separaronnol'dall'altro, il vecchio e I'uvomo, sorridendo @m
sorridono due fanciulli. Ma quando Zarathustra dloscosi parlo al suo cuore: "E mai possibile? spue
vecchio santo nella sua foresta non sa ancora iche Dorto." [...]

4 E Zarathustra vide il popolo e si meravigliolodh parlo cosi: "L'uomo e una corda, tesa tra
l'animale e il Superuomo, una corda sopra un pm@@oipUn pericoloso oltrepassamento, un pericoloso
andamento, un pericoloso volgersi indietro, unqmboiso trasalire ed arrestarsi. Cio che e graneom®o,

e che egli € un ponte e non una méta: cid che pnibevamato, € che egli € un transito e una cafas#hmo
coloro che non sanno vivere, sia pure come decagemrthé sono coloro che vanno oltre. Amo i grandi
dispregiatori, perché sono i grandi adoratori grendi frecce della nostalgia verso I'altra rivand@\coloro
che non cercano al dl 1a delle stelle una ragicgrenaufragare e sacrificarsi: ma si sacrificana tdra,
onde far si che la terra sia un giorno del Supecuom

Amo colui che vive per riconoscere, e che vuolosmere, onde far si che un giorno viva il
Superuomo. E cosi vuole il proprio tramonto. Amducahe lavora e scopre, onde costruire la casa del
Superuomo, e preparargli il terreno, gli animalleepiante: perché € uno che vuole la propria ravina
Amo colui che ma la sua virtu: perché la virtu e wolonta di naufragio e una freccia dl nostalgimo
colui che non trattiene per sé goccia alcuna ditepima vuole essere interamente lo spirito delia virtu;
perché e uno che avanza come spirito sopra il p&me colui che fa della sua virtu la stia inclirae e il
suo destino: perché é uno che a causa della suavuible e non vuole piu vivere. Amo colui che naoole
avere molte virtt. Una virtu € piu virtu di dueygee e maggiormente un nodo a cui si appende umdes
Amo colui la cui anima si spende generosamentenevnole essere ringraziato, € neanche ringragi@hg
€ uno che sempre dona e non si preoccupa dellaigamservazione. Amo colui che si vergogna quahdo
dado della sorte cade in suo favore, e allora ehgede stesso: sono forse un falso giocatore? ééicimo
che vuole inabissarsi.

Amo colui che fa precedere le sue azioni da patole®, e sempre mantiene piu di quanto promette:
perché vuole la sua rovina. Amo colui che giusdifiposteri ed € un compimento per i trapassatchgee
uno che vuole che il presente lo distrugga. lo aoiai che maltratta il proprio Dio, perché é une @ma il
suo Dio, e dovra andare in rovina per lira del Bi@. lo amo colui la cui anima e profonda anchéane
ferita, e puo andare a fondo anche per un picogate: perché & uno che passa volentieri sopranilep lo
amo colui la cui anima trabocca, tanto da dimergice stesso, e tutte le cose sono in lui: tutteose
divengono la sua rovina. lo amo colui che ha libsito e libero cuore: cosi che la sua testaltarso un
viscere del suo cuore, ma il suo cuore lo sospiegso I'abisso. lo amo tutti coloro che sono gquesanti
che cadono ad una ad una dal nembo oscuro che paglieiomini: e annunciano che il fulmine arriea,
come annunciatori vanno verso la loro rovina. Vedéa sono un annunciatore del fulmine e una goccia
pesante del nembo: ma il fulmine si chiama Supeouom



2. Dall'uomo al superuomo (Primo discorso di Zarathistra)
Delle tre metamorfosi.

Tre metamorfosi io vi nomino dello spirito: contedpirito diventa cammello, e il cammello leone, e
infine il leone fanciullo.

a. Molte cose pesanti vi sono per lo spirito, lo piforte e paziente nel quale abita la venerazione
la sua forza anela verso le cose pesanti, piuciiifi portare. Che cosa & gravoso? domanda ldatspir
paziente - e piega le ginocchia, come il cammellayol essere ben caricato. Qual e la cosa pitbgeasia
portare, eroi? - cosi chiede lo spirito pazient&finché io la prenda su di me e possa rallegraetia mia
robustezza. Non e forse questo: umiliarsi per falenalla propria alterigia? Far rilucere la progchia per
deridere la propria saggezza? Oppure e: separaltai gfopria causa quando essa celebra la suaiaitto
Salire sulle cime dei monti per tentare il tenta®iOppure e: nutrirsi delle ghiande e dell'erbdadel
conoscenza e a causa della verita soffrire la fdetilanima? Oppure e: essere ammalato e mandaasaa ¢
coloro che vogliono consolarti, e invece fare amiéccoi sordi, che mai odono cio che tu vuoi? Oppéir
scendere nell'acqua sporca, purché sia l'acqua\daitd, senza respingere rane fredde o caldit@3ppure
e: amare quelli che ci disprezzano e porgere laonadlio spettro quando ci vuol fare paura? Tuttestpie
cose, le piu gravose da portare, lo spirito paeigmende su di sé: come il cammello che correatiamel
deserto sotto il suo carico, cosi corre anchedlsno deserto.

b. Ma la dove il deserto € piu solitario avviene daanda metamorfosi: qui lo spirito diventa leone,
egli vuol come preda la sua liberta ed essere signel proprio deserto. Qui cerca il suo ultimonsig: il
nemico di lui e del suo ultimo dio vuol egli divar¢, con il grande drago vuol egli combattere per |
vittoria. Chi & il grande drago, che lo spirito namol pit chiamare signore e dio? "Tu devi" si chéail
grande drago. Ma lo spirito del leone dice "io vogl"Tu devi" gli sbarra il cammino, un rettile lta
squame scintillanti come l'oro, e su ogni squantensie a lettere d'oro "tu devi!". Valori millenaiucono
Su queste squame e cosi parla il piu possenterdghid "tutti i valori delle cose risplendono surde".
"Tutti i valori sono gia stati creati, e io sonondgalore creato. In veritd non ha da essere guralio
voglio"!". Cosi parla il drago. Fratelli, perchéléone & necessario allo spirito? Perché non leadtestia da
soma, che a tutto rinuncia ed e piena di venera2id@reare valori nuovi - di cio il leone non & aaco
capace: ma crearsi la liberta per una nuova creaziai questo & capace la potenza del leone. <iear
liberta e un no sacro anche verso il dovere: pesi, fratelli, € necessario il leone. Prenderdiritto per
valori nuovi - questo € il piu terribile atto digmdere, per uno spirito paziente e venerante. fitavé un
depredare per lui e il compito di una bestia dal@réJn tempo egli amava come la cosa piu sacra il "
devi": ora e costretto a trovare illusione e aibitnche nelle cose piu sacre, per predar viatéibdal suo
amore: per questa rapina occorre il leone.

c. Ma ditemi, fratelli che cosa sa fare il fanciultdie neppure il leone era in grado di fare? peilché
leone rapace deve anche diventare un fanciullofckmea e il fanciullo e oblio, un nuovo inizio, ginioco,
una ruota ruotante da sola, un primo moto, un sdizedi si. Si, per il giuoco della creazione tdh
occorre un sacro dire di si: ora lo spirito vu@estia volonta, il perduto per il mondo conquistaggeil suo
mondo. Tre metamorfosi vi ho nominato dello spirdcome lo spirito divenne cammello, leone il canmel
e infine il leone fanciullo.

Cosi parld ZarathustrgDelle tre metamorfosin Opere vol. VI, tomo 1, pp. 23-25.

ANALISI DEL TESTO

Il brano ripercorre le tappe del passaggio daflincal superuomo: il cammello rappresenta I'uomo
sottomesso, che accetta la morale della tradizibfegne simboleggia la rottura con questa moratej, la
negazione della morale come tale; il fanciullo,inef € l'uomo nuovo, creatore di valori terreni. Il
riferimento alle metamorfosi indica che ogni sirgdhdividuo deve percorrere questo cammino: il
superuomo non pud essere una conquista sociales essenzialmente il risultato di un rinnovamento
interiore.

Per comprendere piu a fondo le tre figure, sitpagtenzione agli aggettivi e alle immagini con le
quali Nietzsche le associa. Infatti, qui piu checale, egli procede per metafore e non per argcazénti, in
modo da rendere palpabile I'atmosfera morale diitrersi stili di vita.

a. Il cammello rappresenta la morale del dovere spako cristiano piu che kantiano. L'uomo fa cio
che deve fare, a prescindere dal fatto che cienda felice 0 meno. Anzi, & proprio quello che ianithe
punisce l'orgoglio e l'affermazione di sé a doveseee perseguito. Le espressioni e le immagini che
caratterizzano questo stadio dell'uomo suggeristamiliazione, la rinuncia, il sacrificio, la soppiazione
paziente.



b. La figura del leone e introdotta dall'iperbole dekerto ancora "piu solitario". Si noti che anithe
cammello & un abitatore del deserto, il che sigaiihe nemmeno la morale del dovere ha una destieaz
sociale. Il dovere non é finalizzato alla convivercon gli altri, ma € un modo di essere dell'irdlna, &
interiorizzato. Il leone, perd, &€ ancora piu soé cammello, la sua forza di critica e di demoligodella
morale é indirizzata verso se stesso e non velsoi gaciali. Con questa immagine, Nietzsche siotéal la
necessita di un rinnovamento interiore - una metéoep appunto - I'esigenza di rimuovere il dovere,
potremmo dire, dal proprio inconscio. Si & dette éhstato Nietzsche a coniare il termine "Es" cleaudr
fara poi proprio. Oltre al termine e al concettajadineata la dinamica alla quale essi rinvianamiarale
della rinuncia e del risentimento non €& un insielineostrizioni esterne, ma é interiorizzata dalfuduo ed
e diventata il suo modo d'essere.

Il "tu devi", il drago dalle mille scaglie d'orcappresenta la sedimentazione dei valori secoleai ¢
danno un significato al mondo, presentandolo dlViduo come una realtad compiuta e fornita di valdkl
leone & assegnata la funzione di liberare l'espestondo dell'individuo, cioé l'inconscio. Si tratdi
un'opera di distruzione per creare uno spazio vubteericolo maggiore di ogni morale non &, seapnd
Nietzsche, il suo contenuto, ma il suo sostitwtkindividuo ed imporgli valori gia fatti (“tutti valori sono
gia stati creati"). Per questo, la sua critica Borivolta soltanto alla morale cristiana, ma allarate in
guanto tale. Il leone non crea, distrugge: ma faxgndo recupera la dimensione della possibilith,ndn
determinato, e quindi prepara il terreno per lazieane.

c. Al fanciullo e associata la rinascita, la mancaghizan passato, I'oblio. Il fanciullo non ha valde
accettare, e nemmeno da rifiutare, non ha valterisa se stesso. Egli non crea una nuova morale.
L'immagine della ruota che gira da sé indica clmeidvo uomo, il superuomo, deve essere un crediore
valori sempre nuovi, vitali, tali cioé da non sedirtarsi in nuovi condizionamenti interni. La cree e
definita un "giuoco", cioe qualcosa che si rinnocgatinuamente, che non ha un fine esterno - incodate
non ha il fine di erigere una nuova costruzion@veuregole o nuovi comandamenti. Dominano in questo
paragrafo I'accettazione della vita per se ste$affermazione dell'io che da significato al mondo

3. L'eterno ritorno e la nascita dell'oltre uomo

[a] Quando tra i marinai si diffuse la voce cheaflaustra era sulla nave - con lui infatti eratead
bordo un uomo che veniva dalle isole Beate - naggaede curiosita e attesa. Ma Zarathustra tacqudue
giorni, freddo e sordo di melanconia, si da nopamglere né agli sguardi né alle domande. Alla deta
secondo giorno, pero, egli riapri le sue orecaBbbene tacesse ancora: si potevano infatti udife mose
insolite e pericolose su questa nave, che veniviortano e andava ancor piu lontano. Zarathustsyaa
volta, era un amico di tutti quelli che fanno luhglaggi e a cui non piace vivere senza pericolb.e€co
che, a forza di ascoltare, gli si sciolse la lingusi ruppe il ghiaccio intorno al suo cuore - @@loomincio a
parlare cosi: A voi, temerari della ricerca e a@gltativo, e a chiunque si sia mai imbarcato coegngse
vele su mari terribili, - a voi, ebbri di enigmilieti alla luce del crepuscolo, a voi, le cui anisw@oni di
flauto inducono a perdersi in baratri labirinticigiacché voi non volete con mano codarda segniote un
filo; e dove siete in grado di «indovinare» vi eadio il «dedurre» - a voi soli raccontero I'enigofee io
«vidi», - la visione del piu solitario tra gli uonit.

[b] Cupamente andavo, or non € molto, nel credadoodo di morte, - cupo, duro, le labbra serrate
Non soltanto un sole mi era tramontato.

Un sentiero, in salita dispettosa tra sfasciumgietie, maligno, solitario, cui non si addicevanio
né erbe né cespugli: un sentiero di montagna digvig sotto il dispetto del mio piede.

Muto, incedendo sul ghignante crepitio della ghia&pestando il pietrisco, che lo faceva sdruecel cosi
il mio piede si faceva strada verso l'alto.

Verso l'alto: - a dispetto dello spirito che ladva in basso, in basso verso abissi, lo spirigyaliita,

il mio demonio e nemico capitale.

! [a] Il brano presenta I'episodio centraleQtisi parlo Zarathustral diversi ambienti della «visione» sono
descritti come quadri successivi. Zarathustra aursa nave, di ritorno dalle isole Beate, e si rieokg
marinai, che avverte per molti versi come simifiéa non legati a nulla di stabile, proiettati veuvs@ sfida
continua, capaci di affidarsi all'intuizione piwgto che al ragionamento e alla deduzione.



Verso l'alto: - sebbene fosse seduto su di mea maho; meta talpa; storpio; storpiante; gocciante
piombo nel cavo del mio orecchio, pensieri-gocepidimbo nel mio cervello.

«0 Zarathustra, sussurrava beffardamente sillab&éngarole, tu, pietra filosofale! Hai scaglia®o t
stesso in alto, ma qualsiasi pietra scagliata deazlere! O Zarathustra, pietra filosofale, pidtiraciata da
fionda, tu che frantumi le stelle! Hai scagliatostesso cosi in alto, - ma ogni pietra scagliate dmdere!
Condannato a te stesso, alla lapidazione di testesZarathustra, & vero: tu scagliasti la pietégno, - ma
essa ricadra su di "te"!».

Qui il nano tacque; e cio duro a lungo. Il sucetacperd mi opprimeva; e l'essere in due in questo
modo €, in verita, piu solitudine che I'essere!solo

Salivo, salivo, sognavo - pensavo: ma tutto miropgva. Ero come un malato: stremato dal suo
tormento atroce, sta per dormire, ma un sognoapiice ancora, o ridesta. Ma c'é qualcosa chaiamo
coraggio: questo finora ha sempre ammazzato pergmescoramento. Questo coraggio mi impose alfine d
fermarmi e dire: «Nano! O tu! O iol». Coraggio &aiti la mazza piu micidiale, - coraggio che assait
ogni assalto infatti € squilla di fanfare. Ma I'um# I'animale piu coraggioso: percio egli ha sujoetatti gli
altri animali. Allo squillar di fanfare egli ha seiato tutte le sofferenze.

Il coraggio ammazza anche la vertigine in progsirdiegli abissi: e dove mai l'uomo non si trova
vicino ad abissi! Non é la vista gia di per sé umedere abissi? Coraggio € la mazza piu micidile:
coraggio ammazza anche la compassione.

Ma la compassione e l'abisso piu fondo: quantumw affonda la sua vista nella vita, altrettanto
I'affonda nel dolore.

Coraggio e pero la mazza piu micidiale, coragdfie assalti: esso ammazza anche la morte, perche
dice: «Questo fu la vita? Orsu! Da capo!». Ma iegia parole sono molte squillanti fanfare. Chi recchi,
intenda’

[c] «Alt, nano! dissi. O io! O tu! Ma di noi dué piu forte son io: tu non conosci il mio pensiero
abissale! Questo - tu non potresti sopportarloki. &venne qualcosa che mi rese piu leggero: ibriafatti
mi salto giu dalle spalle, incuriosito! Si accolécdavanti a me, su di un sasso. Ma, proprio doegavamo
fermati, era una porta carraia. «Guarda questa parraia! Nano! continuai: essa ha due volti. Betieri
convengono qui: nessuno li ha mai percorsi fina fitle. Questa lunga via fino alla porta e all'eidh: dura
un'eternita. E quella lunga via fuori della portitneavanti- € un'altra eternita. Si contraddiconeicnda,
questi sentieri; sbattono E la testa I'un congédtrd: e qui, a questa porta carraia, essi convemga alto sta
scritto il nome della porta: «attimo». Ma, chi nergorresse uno dei due sempre piu avanti e senijpre p
lontano: credi tu, hano, che questi sentieri stremdicano in eterno?».

«Tutte le cose diritte mentono, borbottd sprezzdntano. Ogni verita é ricurva, il tempo stesame
circolo».

«Tu, spirito di gravita! dissi io incollerito, noprendere la cosa troppo alla leggera! O ti lascio
accovacciato dove ti trovi, sciancato - e sonohe t ho portato in alto! Guarda, continuai, questtimo!

Da questa porta carraia che si chiama attimo, ageiall'indietro una via lunga, eterna: dietro di @
un'eternita. Ognuna delle cose che possono cameninan dovra forse avere gia percorso una voltatgue
via? Non dovra ognuna delle cose che possono aegayia essere accaduta, fatta, trascorsa unévelse
tutto e gia esistito: che pensi, o nano, di quatimo? Non deve anche questa porta carraia eggarsiata?

E tutte le cose non sono forse annodate saldarengeall'altra in modo tale che questo attimaetdietro

di sé tutte le cose avvenire? Dunque - anche ssaftdnfatti, ognuna delle cose che possono camenina
anche in questa lunga via al di .fuori - deve canam@ ancora una volta! E questo ragno che indugia
strisciando al chiaro di luna e persino questorohifiluna e io e tu bisbiglianti a questa poriscabe eterne
bisbiglianti - non dobbiamo tutti esserci statialtna volta? e ritornare e camminare in quell'aliga al di

2 [b] La prima scena rappresenta l'oppressione asisegnazione. Il paesaggio € cupo, livido, e ridgpado
stato d'animo di Zarathustra. Egli sale faticosamearso un, meta - la cima della montagna - sdapdo il
peso del nano deforme (i valori della morale chedo@o la vita un’insieme di costrizioni e di doyeti
nano e colui «che scava come una talpa» e dicenequer tutti, cattivo per tuttixJosi parld Zarathustrain
Opere VI, |, p. 237), rappresenta cioé i valori «unsadi», che tuttavia impediscono di dare significalia
propria vita. Riesce a liberarsi dal nano «colwe dice: questo € il mio bene e male» Il coraggijuélo di
considerare se la propria vita, sottratta ai vadeterni, ha di per sé valore e, dato che la riagosegativa, &
guello di iniziare a vivere in altro modo, nellaoppettiva dell'eterno ritorno.



fuori, davanti a noi, in questa lunga orrida vianmobbiamo ritornare in eterng?»

[d] Cosi parlavo, sempre piu flebile: perché avpaara dei miei stessi pensieri e dei miei pensieri
reconditi. E improvvisamente, ecco, udii un canglare. Non avevo gia udito una volta un cane utular
cosi? Il mio pensiero corse all'indietro. Si! Quarmlbambino, in infanzia remota: allora udii unealulare
cosi. [...] E ora, sentendo di nuovo ululare a qoedlo, fui ancora una volta preso da pieta.

Ma dov'era il nano? E la porta? E il ragno? Eotuftiel bisbigliare? Stavo sognando? Mi ero
svegliato? D'un tratto mi trovai in mezzo a ormigcigni, solo, desolato, al piu desolato dei chiatuna.
Ma qui giaceva un uomo! E - proprio qui! - il cambe saltava, col pelo irto, guaiolante, - adessuide
accorrere - e allora ululo di nuovo, urlo: - avewai sentito prima un cane urlare aiuto a quel modo?

E, davvero, cio che vidi, non l'avevo mai vistoidiVun giovane pastore rotolarsi, soffocato,
convulso, stravolto in viso, cui un greve serpergm penzolava dalla bocca. Avevo mai visto tantifg e
livido raccapriccio dipinto su di un volto? Forseentre dormiva, il serpente gli era strisciatotdele fauci
e li si era abbarbicato mordendo. La mia manociimd forza il serpente, tirava e tirava invano! mosciva
a strappare il serpente dalle fauci. Allora un gmai sfuggi dalla bocca: «Mordi! Mordi! Staccadlcapo!
Mordi!», cosi grido da dentro di me: il mio orroilemio odio, il mio schifo, la mia pieta, tutto gaoto in me
buono o cattivo gridava da dentro di me, fuso irsaingrido.

Voi, uomini arditi che mi circondate! Voi, dedéila ricerca e al tentativo, e chiunque tra disi@ia
mai imbarcato con vele ingegnose per mari inesploxi che amate gli enigmi! Sciogliete dunque
I'enigma che io allora contemplali, interpretatemvisione del piu solitario tra gli uomini! Giacckea una
visione e una previsione: - che cosa vidi alloragimilitudine? E chi € colui che un giorno nonnaobon
venire? Chi e il pastore, cui il serpente strisnidal modo entro le fauci? Chi & I'uomo, cui le grevi e le
piu nere tra le cose strisceranno nelle fauci?

Il pastore, poi, morse cosi come gli consiglidvaib grido; e morse bene! Lontano da sé sputo la
testa del serpente: e balzo in piedi. Non piu pastwmn piu uomo, un trasformato, un circonfustude, che
rideva! Mai prima al mondo aveva riso un uomo, cdmese! Oh, fratelli, udii un riso che non eragmo,

3 [c] Una volta che ci si sia liberati dai significilascendenti della vita, la piena e gioiosa autesill'eterno
ritorno dell'uguale diventa il fondamento di un serdiverso e nuovo dell'esistenza. Quella delheter
ritorno non €& una teoria in senso stretto, poichéd & dimostrata e neppure argomentata. Per questo
Heidegger la definisce una «dottrina», sottolineandmunque che essa e cosi centrale nel pensiero di
Nietzsche, che&Cosi parlo Zarathustrgpuo essere definito come «la seconda comunicazietia dottrina
dell'eterno ritorno» (M. Heideggeaxjetzschep.240).

Il nano propone una prima interpretazione del mgosdell'eterno ritorno, richiamandosi alla conoaei
stoica. Zarathustra replica irato, non perché ilongbagli, ma per la sua superficialita. Egli, itifgpresenta
I'eterno ritorno come una teoria conoscitiva, sereggirne le profonde implicazioni sul piano esigiele.
Secondo Nietzsche se si accetta la teoria deli@tetorno, essa sconvolge il nostro modo di vederh
essere, come accade drammaticamente nella metitfigpastore e del serpente.

In La gaia scienzda dottrina dell'eterno ritorno era stata pregdantzel suo significato morale, come
esigenza di dare un senso eterno a ogni momerigowa. Ma in una concezione lineare del tempazun
ogni momento non ha in sé il proprio significaterghé lo deriva dal precedente, che comprende,in sé
guesto non €& possibile. Il nucleo centrale del atsz di Zarathustra non &, infatti, I'analisi o la
giustificazione dell'eterno ritorno, ma la consemseche questa concezione ha sull'attimo preseatémo

non & un momento di una sequenza, ma é il punitwdntro del passato e del futuro. Ogni attimorhaé

un significato eterno.

La concezione lineare del tempo si & imposta cenistianesimo, che ha scalzato la precedente zmm
greca, circolare, alla quale Nietzsche si richiafer il cristianesimo il presente deve essere t0ssu
funzione della salvezza o della dannazione. An@iémerpretazione del nano il tempo & una suéoees
benché poi si ripieghi su se stessa dando luogodireolo, che nel suo insieme ¢ l'eternita. Patadiche, al
contrario, ogni istante e l'eternitd ed &, in qoaate, salvezza o dannazione eterne. Deve pessére
vissuto di per sé, proprio perche tornera in eterno

Si noti che nell'interpretazione di Nietzsche teteritorno non implica nessun fatalismo: gli attaella vita
presente non sono quelli gia vissuti che tornareoguelli che diventeranno eterni. L'eterno ritonom deve
essere interpretato come destino (tutto & gia axeensi ripetera nello stesso modo), ma come ieaz

(cid che adesso io faccio tornera in eterno).



e ora mi consuma una sete, un desiderio nostalgfieomai si placa. La nostalgia di questo riso anistima:
come sopporto di vivere ancora! Come sopportergiatire ora! Cosi parld Zarathusfra.
Cosi parld Zarathustrain Opere, VI, |, pp. 189-194

4 [d] Il pensiero dell'eterno ritorno porta con sér pjuomo non ancora trasformato, prospettive agigos.
La metafora del serpente che ha conficcato i dwtla gola del pastore viene chiarita da Nietzsoha
capitolo successivo d@osi parlo Zarathusra, Il convalescentexll grande disgusto per 'uomo - cio mi
soffocava e mi era strisciato dentro le fauci» (@aslo Zarathustra, in Opere, .VI, |, p. 267 didgusto é
per «l'uomo piccolo», che fa piccole cose sia redersia nel bene, I'uomo per il quale tutti glirattdella
vita sono sostanzialmente indifferenti. Se tuttiestinato a tornare, anche I'uomo piccolo tormegterno.
Ogni uomo € piccolo prima di aver compreso l'eteitoono: il pensiero dell'eterno ritorno renderitati gli
«attimi piccoli» che hanno costituito la vita e iomg una trasformazione. Infatti, finche si e cotivche
I'importante sia il significato complessivo deligay o il fatto che preluda alla salvezza eterrsngoli
istanti sono irrilevanti, ma se si accetta I'eti@rdi ogni attimo, quelli considerati insignificadtventano
terribili, perche torneranno in eterno nella lorediocrita.

Il serpente che si insinua nelle fauci € il persilla vita vissuta come un insieme di attimi gngiicanti,
nell'attesa che la loro somma produca qualcosardiago 0, come sostiene il cristianesimo, che $emiai
della vita terrena prepari un'esistenza autentiqe da morte.

Il morso dato al serpente € il rifiuto di questaathica; occorre dare un senso a ogni momento pi@}aia
vita. Dopo essersi liberato dal serpente, il paséoun uomo nuovo, anzi, un oltre uomo; egli radeetta
gioiosamente ogni momento della vita per se stessswa cercare di derivarne il senso dal passaab o
futuro.



