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IMMAGINE CHE UOMO 
CONTEMPORANEO HA DI SE 

PSICANALISI 3° rivoluzione della 
storia occidentale 

1°rivoluzione 
copernicana 

2° rivoluzione 
darwiniana 

2. Teoria generale 
della psiche 

1. Terapia per la cura 
delle malattie psichiche 

3. riflessione sulla società, 
la morale, la religione 

L’uomo ha cominciato a 
guardarsi diversamente allo 
specchio (Lauzun) Tradizione medica 

positivistica  e filosofica   

1895 Studi sull’isteria  
(caso di Anna O.) 

Ipotesi sul meccanismo 
che origina le patologie 
psichiche 

Terapia = fare il percorso ritroso per far 
emergere la scena primaria, attraverso il 
metodo delle libere associazioni 

*Identificazione 
dell’Inconscio e della sua 
struttura e topologia 

1900 L’interpretazione dei sogni   1901 Psicopatologia della vita quotidiana   

Sogno  

Via privilegiata di accesso all’inconscio Sintomo di un desiderio inappagato 

Esigenza dell’interpretazione psicanalitica 

Contenuto latente Contenuto manifesto 

Desiderio rimosso Passato lontano 

Moralmente inaccettabile Sessualità/ affettività   

Espresso in modo camuffato 
(deformazione) 

Lavoro onirico = censura  

Immagini oniriche  Passato recente 

Trasfigurazione di 
desideri rimossi  

Rivestimento 
simbolico  

Ricostruzione 
dell’inconscio 

Lapsus, atti mancati   

Cause inconsce   

Rimozione di eventi dolorosi o inaccettabili 

Influenza sul comportamento normale 

Interpretazione psicanalitica 

Apertura sull’inconscio  

Rimozione = eliminazione inconsapevole  dalla 
coscienza  di ciò che viene giudicato inaccettabile, ma la 
cui carica affettiva, non “abreagita” (scaricata) turba 
l’equilibrio psichico. 

L’interpretazione dei sogni 
è la via regia alla 
conoscenza delle attività 
inconsce della mente 

Condensazione, 
sostituzione, 
spostamento 
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Educazione  

Principio del piacere 

Principio di realtà 

1 a  topica 2 a  topica 

Lotta tra Eros e Tahanatos =  
storia della civiltà  e  
storia della psiche 

 
 

Bambino = perverso 
polimorfo 

*Identificazione dell’Inconscio e 
della sua struttura e topologia 

Ogni evento psichico è effetto di 
una causa precisa e a sua volta 
può causare un effetto 

Determinismo 
psichico 

Nella psiche 
nulla è casuale 

TEORIA DELLA SESSUALITA’ 
(LIBIDO) 

Sviluppo affettivo e sessuale si articola 
in  5 fasi (zona erogena dominante)  

Orale  

Anale  

Genitale / edipica:   il bambino sceglie un 
oggetto sessuale esterno al suo corpo 

Di latenza  Genitale (pubertà)  

Complesso di Edipo  

Origine della morale, della 
religione, della civiltà  

Applicazione della 
psicanalisi all’antropologia  

Totem e tabù  
(1913) 

Universalità 
del complesso 
di Edipo  

Psiche = sistema bioenergetico 
tendente all’equilibrio 

«Pulsioni erotiche»  
(EROS) = pulsioni 
sessuali e di 
autoconservazione 

«Pulsioni di morte» 
(THANATOS) = 
comportamenti 
aggressivi 

Psiche è teatro di conflitti perlopiù 
inconsci,  tra IO , ES, e SUPER-IO 

La psiche è divisa in spazi virtuali: 
inconscio, preconscio e coscienza 

Es è parte oscura, inaccessibile della 
nostra personalità […], un caos, un 
crogiuolo di eccitamenti ribollenti 

Io  è quella parte  dell’Es che è stata 
modificata dalla vicinanza e dall’influsso del 
mondo esterno è […] l’Io è il paladino, nella 
vita psichica della ragione e dell’avvedutezza, 
intermediario tra l’Es e il mondo esterno 

Super-Io, è la coscienza morale, censore 
inflessibile, osserva l’Io, gli dà ordini, lo 
giudica, lo minaccia di castighi, uguale in tutto 
ai genitori di cui ha preso il posto Senso di colpa 

La vita associata si serve 
della coscienza per 
reprimere gli impulsi 
aggressivi dell’individuo  

Infelicità = 
disagio della 

civiltà  

Nevrosi   

Terapia 
psicanalitica = 
ampliamento 
della sfera 

conscia, della 
razionalità 

L’uomo rimane una 
bestia selvaggia, 
homo homini lupus 

Sublimazione   

Alla civiltà 
dobbiamo il meglio 
di ciò che siamo 
divenuti e una buona 
parte di ciò per cui 
soffriamo 

Pulsione sessuale 
inibita nella meta  


